PDL Training Hedel
Start 25 maart 2025

Nefdevolle welzijnszorg”

ACADEMIE

NEDERLAND

Client: meer ontspanning, comfort en recht doen aan een goed leven

Medewerker: goed contact met cliént, minder fysieke belasting, meer comfort en fijner en makkelijker werk
Organisatie: Goed werkgeverschap, visie op PDL en bejegening ook in samenwerking

AVZN heeft veel expertise in trainingen dementie waaronder de erkende training PDL.

PDL is “Welzijnszorg” en staat voor handelen, hanteren, kunnen omgaan met complexere zorg.

Contact maken en bevorderen van comfort en leefplezier voor de cliént en werkplezier en comfort voor de medewerker.

Wat leer je?
Na de PDL training kun je het volgende toepassen:

e specifieke zorgvaardigheden in geval van spanning
bij de cliént

e een respectvolle bejegening van de cliént,

e het reduceren van onrust en angstgevoelens bij de
cliént

¢ het toepassen van specifieke voorzieningen zoals
dynamische lig-en zitmiddelen, ergonomische
kleding en hoogwaardige transferapparatuur,

e het voorkomen van contracturen en decubitus,

e multidisciplinaire aanpak van de
passiviteitsproblematiek.

Hoe?

e QOefenen in en rondom het bed, rolstoel

e Zelf beleven en ervaren in contact maken

e Vaardig worden en ervaren in handzettingen /key-
points en de factoren.

e comfort voor cliént en deelnemer

Met praktijkopdracht in eigen cliéntsituaties:

e Methodisch en praktijkgericht PDL gaan toepassen
rondom client

e Vanuit PDL factoren observeren, signaleren op
problematiek

e multidisciplinaire acties (vaardigheden, hulpmiddelen
maatregelen en voorzieningen) inzetten

o reflectie op je ontwikkeling als PDL specialist

e mbt video naar eigen praktijksituatie kijken

Kom in makkelijk kleren naar de training!

Wie?

e fysiotherapeuten
e ergotherapeuten
e verzorgenden

o verpleegkundigen
begeleiders vg
e NB! werkzaam intramuraal en extramuraal

Waar en wanneer?
e 25 maart 2025
e 14 april 2025

e 20 mei 2025
e 17 juni 2025
e 1juli2025

Tijd: 09.00-16.00 uur (uur pauze)
Locatie: Hedel, Korenstraat 2a (bij ’s-Hertogenbosch)
Tarief: € 995,--pp

Interesse en wenst u informatie: mail naar norma@avzn.nl of bel: 0681340010
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